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Liste à cocher (Exemple développé à partir de séquences longues du Laboratoire d’observation) 
 

Dimension du développement observée : Le développement psychomoteur -- les groupes moteurs 
Date de l’observation : Lundi 6 octobre 2003 
Titre des séquences : Lundi 6 octobre 2003 de 13 h 00 à 13 h 30; 13 h 32 à 14 h 00; 14 h 10 à 15 h 00 

 

Comportements 
observés 

Prénom des enfants 

Amély B. Benoît Rémi Rosalie B. Rose-Ally G. 

Sur le dos X  X   

Se tourne du dos 
au ventre      

Sur le ventre      

Rampe      

Se déplace à 
quatre pattes     X 

S’assoit seul     X 

Se tient debout 
avec appui     X 

Marche  X  X  

Court  X    

 

Analyser 

J’observe que parmi les cinq bébés de ce groupe, il y a deux bébés qui ne se déplacent pas encore et trois autres qui 
se déplacent, dont deux en position debout. 

 

Intervenir 

Je dois donc penser à protéger les deux petits des plus grands qui se déplacent. Je pourrais placer ces petits dans la 
mezzanine et leur offrir des objets de jeu plus légers, car leur exploration passe en premier par la bouche. Je devrais 
offrir aux autres du matériel de jeu qui peut les amener à se déplacer, comme des balles, des ballons, des modules 
où  grimper, des pentes, des escaliers… Après quelques semaines, je referais la même observation pour constater 
l’évolution de chaque enfant. 

 


